
 
 
GHOTEL goes Green  
Jeder Schritt zählt 
 
Das Thema Nachhaltigkeit ist in aller Munde. Damit Sie sich darauf verlassen können, dass 

Ihre persönlichen Bemühungen in diesem Bereich auch auf Reisen fortgeführt werden, 
berücksichtigen wir bei unserer täglichen Arbeit sowohl soziale als auch ökonomische und 
ökologische Aspekte von nachhaltigem Handeln. 
 

Bei der Auswahl unserer Speisen und Getränke versuchen wir zum Beispiel regionale 
Produkte zu verwenden. Dadurch können wir Anfahrtswege entsprechend kurzhalten, 
ErzeugerInnen in unserer Region unterstützen und Ihnen besondere Spezialitäten anbieten. 

Zu unseren lokalen Kooperationspartner zählen: 
 

• Matthies & Söhne GmbH – Fruchtimport Braunschweig 

• Brot Henke GmbH – Bäckerei – Konditorei Hannover 
 
In anderen Bereichen vertrauen wir auf namhafte Lieferanten, die genau wie wir um 
Nachhaltigkeit in unterschiedlichen Bereichen bemüht sind. Zu ihnen zählen: 

 

• Transgourmet, insbesondere mit Produkten der Linie “Natura” und “URSPRUNG” 
 

Wenn Sie mehr über die Nachhaltigkeitsbestrebungen unserer Lieferanten erfahren 
möchten, händigen wir Ihnen gerne entsprechende Informationen aus. Alternativ finden Sie 
sie ebenfalls auf den Internetseiten der jeweiligen Unternehmen im Themenbereich 

Nachhaltigkeit, wie z.B. hier: 
 
 

          

 
 
 

 
     
 
 

https://www.transgourmet.de/ursprung https://msfrucht.de/?p=wissenswertes#partner 

 

  

https://www.transgourmet.de/ursprung


 
 
Vorspeisen Starters   
 
 
 
Gratinierter Ziegenkäse            12,50 € 
Feldsalat | Himbeervinaigrette(3) | Walnüsse 
 

Gratinated goat cheese 
Lamb´s lettuce | raspberry vinaigrette(3) | walnuts 
 
 
 
Bruschetta                                  7,50 € 
Weißbrot | Tomaten | Knoblauch | Zwiebeln | Basilikum |  
Rucola | Kräutervinaigrette(2,4) 
 

Bruschetta 
White bread | tomatoes | garlic | onion | basil | rocket salad | herbal vinaigrette(2,4) 
 
 
 
Suppen Soups 
 
 
 
Steinpilzcrèmesuppe              6,50 € 
Zwiebeln | Schlagsahne | Kräuter | Rosmarincroûtons  
 

Boletus cream soup 
Onions | cream | herbs | rosemary croûtons  
 
 
 
Rinder-Gulaschsuppe               6,00 € 
Paprika | Gewürzgurke | Kartoffeln | Zwiebeln | Chili(1) 
 

Beef goulash soup 
Bell pepper | gherkin | potatoes | onions | chili(1) 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
Salate Salads  
 
 
  
„Chef-Salat“              13,00 € 
Blattsalate | Tomate | Gurke | Schinken(1,3,6) | Käse | Ei | Kerne 
 

„Chef salad” 
Tossed lettuce | tomato | cucumber | ham(1,3,6) | cheese | egg | mixed seeds  
 
 
 
Kleiner gemischter Salatteller                                                               5,50 € 
 

Small mixed salad 
 
  

Wählen Sie aus folgenden, hausgemachten Dressings: 
Balsamico-(2,4), French-Dressing(2,3,4), Himbeer- oder 
Kräutervinaigrette(2,4)      

 

Please choose from the following homemade dressings: 
Balsamic-(2,3,4), French-dressing(2,3,4), raspberry – or herbal vinaigrette(2,4)        

 

 
 
Poke-Bowl                           12,00 € 
Möhren | Paprika | Tomate | Gurke | Blattsalate | Kerne | 
Edamame | Glasnudeln | Avocado-Dip(1) | Salsa-Dip(1) |  
Kräutervinaigrette(2,4) 
 

Poke-Bowl 
Carrots | bell pepper | tomato | cucumber | lettuce | seeds | edamame | glass noodles |  
Avocado-dip(1) | salsa-dip(1) | herbal vinaigrette (2,4) 
 
 

zusätzlich mit / additionally with        
 

Gebratenen Hähnchenbruststreifen                     5,00 € 
 

Pan-fried turkey stripes 
 

 
Drei Riesengarnelen                                 8,50 € 

 
 

Three King Prawns 
 

Falafelbällchen                                  3,50 € 
 
 

Falafel balls 
 
 
 



 
 
Pasta und vegetarische Gerichte   
Pasta and vegetarian dishes 
 
 
 
Wok-Nudeln              12,00 € 
Asia-Gemüse | Hähnchenbrust | Wok-Sauce(1,2,4) 
 

Wok-Pasta  
Asian vegetables | chicken breast | wok-sauce(1,2,4)  
 

 
 
Gebratene Lachswürfel           14,50 € 
Bandnudeln | Sahnesauce | Noilly Prat | Kaiserschoten |  
Kirschtomaten | Kräuter 
 

Grilled salmon cubes  
Pasta | cream sauce | noilly prat | snow peas | cherry tomatoes | herbs 
 

 
 
Süßkartoffel-Gnocchi            11,50 € 
Tomatensugo(1) | Paprika | Aubergine | Zucchini | Zwiebeln | 
Süßkartoffel-Chip | Rucola 
 

Sweet potato Gnocchi 
Tomato sugo(1) | bell pepper | eggplant | zucchini | onions | sweet potato chip |  
Rocket salad 

 

 
 
 „Pinsa Originale“                                                        11,50 € 
Tomatensauce | Basilikum | Mozzarella | Rucola | Oregano   
 

Pinsa Originale 
Tomato sauce | basil | mozzarella cheese | rocket salad | oregano 
 
 

zusätzlich mit / additionally with        
 

Serrano-Schinken(1,3)                         3,50 € 
 

Serrano ham(1,3) 
 
 
 
 
 

 



 
 
Fleischgerichte Meat courses  
 
 
 
“GHOTEL Burger“            15,50 € 
Rusty Bun | hausgemachte Salsa(1) | Burgersauce(1,3) |  
Salat | Gurke | Tomate | Röstzwiebeln | Pommes Frites 
 

„GHOTEL Burger” 
Rusty bun | homemade salsa(1) | burger sauce(1,3) | salad | 
Cucumber | tomato | roasted onions | french fries 
 
 

Wählen Sie zwischen saftigem Rinderhacksteak, pikantem 
Hähnchenpatty(2) oder veganem Patty  
 

Please choose between juicy beef, spicy chicken(2) or vegan patty 
 
 

Extra Käse oder Speck(1,3)     je / each          1,50 € 
 

Additional cheese or bacon(1,3) 
 
 
Schweineschnitzel Wiener Art          14,50 € 
Beilagensalat | Bratkartoffeln oder Pommes 
 

Escalope of pork Vienna style 
Side salad | fried potatoes or french fries 
 
 

zusätzlich mit / additionally with        
 

Champignonsauce                        3,50 € 
 

Mushroom sauce 
 
 
 
 
Nackensteak vom Lübchiner Strohschwein                                     23,50 € 

Schmorzwiebeln | BBQ Sauce(1,3) | Potato-Dippers |  
Sour Cream(3) 
 

Juicy BBQ’ed pork loin steak  
Braised onions | BBQ sauce(1,3) | Potato-Dippers | sour cream(3) 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Argentinisches Rumpsteak 200g          26,50 € 
Ofenkartoffel | Sour Cream(3) | Kräuterbutter |  
Knoblauchbaguette 
 

Argentinian rump steak 200g 
Baked potato | sour cream(3) | herb butter | garlic bread 
 
 
Grillteller               17,50 € 
Rind | Schwein | Putenbrust | Bacon(1,3) | Würstchen(3) |  
Kräuterbutter | Pommes Frites 
 

Medaillons of beef | pork | turkey | bacon(1,3) | sausages(3) | herb butter | french fries 
 
 
 
 
Dessert  
 
 
 
Tiramisu(2)                  6,90 € 
Löffelbiskuit | Mascarpone | saisonales Obst 
 

Tiramisu(2) 

Lady fingers | Italian soft cheese | seasonal fruits 
 
 
 
Crème brûlée               6,50 €   
Saisonales Obst 
 

Crème brûlée 
Seasonal fruits 
 
 
 
Kugel Eis                1,50 € 
Vanille(2) | Schokolade | Erdbeere | Stracciatella | Haselnuss | 
Bio-Erdbeersorbet  
 

Scoop of ice cream 
Vanilla(2) | chocolate | strawberry | stracciatella | hazelnut | bio strawberry sorbet 
 
 

 

Extra Sahne                   0,60 € 
Topped with whipped cream     

 



 
 
 
 
Sind Sie von Allergien bzw. Lebensmittelunverträglichkeiten betroffen? 
Sollte dies der Fall sein, sprechen Sie uns bitte auf unsere separate 
Allergiker Information an. Diese gibt Ihnen Auskunft über die in den 
Speisen enthaltenen, allergenen Zutaten, damit Sie unser kulinarisches 
Angebot sorgenfrei genießen können. 
 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt bei uns! 
 
Are you affected by allergies or food intolerances? If this is the case, please ask for our 
separate allergy chart, which will give you the necessary information about the allergenic 
ingredients in our meals, so that you are able to enjoy our culinary offers to the fullest. 
 
We wish you a pleasant stay with us! 
 
 
 
 
Enthält (1) Konservierungsstoffe, (2) Farbstoffe, (3) Antioxidationsmittel, 
(4) Geschmacksverstärker, (5) Süßungsmittel, (6) Phosphat,  
(7) Emulgator 
 
Contains (1) preservatives, (2) food dyes, (3) antioxidant, (4) flavour enhancer, (5) sweetener, (6) phosphate,  
(7) emulsifier 
 
 
 
 
 
GHOTEL hotel & living Hannover 
Lathusenstraße 35 
30625 Hannover 
Telefon +49 511 5303 101  
Fax +49 511 5303 111 
restaurant.hannover@ghotel.de 
www.ghotel.de 
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