
EHESTANDSKUCHEN-REZEPT

Süß & Bitter
Persönlichkeit ist unsere Stärke.

„Gerührt Dotter von 6 Eier   
in einer Schüssel Raum, gerührt das Weiße der Eier   

zu einem leichten Schaum. 
 

½ Pfund süßen Zucker   
mußt emsig Du daran rühren, man gar wohl das Süße   

vom heiligen Ehestand daran spüren.

18 gr von süßen Mandeln, vier Bittere dazu, 
darum heißt man Ehestandskuchen,   

die stoße fein im Nu.  

Zitronensaft und Schale rühre in die Masse ein,  
ganz ohne Säure selten   

wird wohl der Ehestand sein.

200 gr feinem Mehl   
rühr ein mit leichter Hand, es braucht so viele Zutat   

ein jeder Ehestand.
 

Am Schluß das Ganze misch ein,  
den leichten Schaum zur festen Lebensmasse   

gehört ein wenig Traum.

Und ist er schön gebacken,   
so wird der Kuchen munden, gib acht  

es hat das Süße das Bittre überwunden.“
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Das Ergebnis ist ein lockerer Zitronenbiskuit-Kuchen, der nicht mit einem 
klassischen Rührkuchen vergleichbar ist.

wie das Leben

Guten Appetit!


